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Очень важно наличие у детей  интереса к игровой 

предметноманипулятивной деятельности, как 

главной в раннем детстве. С самого рождения дети 

начинают познавать мир — сначала посредством 

звуков, образов и телесного контакта с близкими 

людьми, затем начинается этап сенсорного 

развития. И чем больше различных фактур и 

текстур будет окружать малыша, тем гармоничнее 

будет его развитие. 



Игровые методики по этому направлению работы с детьми 

раннего возраста: 

 

• пальчиковые игры;  

•  игры с крупами (сортировка, рисование манкой);  

•  детское творчество (трехгранные карандаши, восковые           

мелки или художественная пастель);  

•  рисование пальчиковыми красками;  

• лепка из соленого теста, из глины.  

 

И главная задача взрослого - сделать все эти занятия 

разнообразными и интересными, ориентируясь на интересы 

малыша. 



Бизиборды (busy board) – развивающая 

доска (стенд, модуль) со всевозможными 

кнопками, выключателями, крючками и 

прочими маленькими «опасностями», 

которые ребёнку трогать обычно 

запрещено - это не просто модное веяние. 



Это полезные игры на усидчивость, внимательность, 

умение концентрироваться, развитие мышления и 

мозговой активности. Недаром бизиборды ещё называют 

«Волшебная доска», «Чудо-доска», «Доска – стенд для 

мелкой моторики». А кроме этого звучит такое название 

как  

 



Проанализировав поведение малышей, она пришла к выводу, что они 
познают мир и воспринимают информацию в большинстве своём через 

сенсорные ощущения, таким образом, развивая мелкую моторику. М. 
Монтессори решила дать возможность детям поиграть с предметами, к 

которым родители обычно не подпускают их. Благодаря ей появился первый 
бизиборд: на деревянной поверхности расположились розетка со штекером, 

выключатель света, дверные защёлка и цепочка, панно со шнуровкой.  

«Развивающая доска Монтессори», ведь именно итальянский педагог 
Мария Мотессори, известная своими нетривиальными методиками 
развития, имеющими успех во всем мире, первой подала идею обучать 
детей через знакомство с предметами. Известно, что прототип 
современного Бизиборда был изготовлен еще в 1907 году самой 
Марией Монтессори.  



Бизиборд привлечет внимание 
малышей, если закрепленных 

предметов будет по возможности много, 
и каждый из них сможет выполнять 
какое-то действие – ребенок будет 

учиться нажимать, открывать, крутить 
различные предметы, пощёлкать, 

постучать, повертеть и пр.).  



Бизиборд – развивающая доска, должна быть:  
 
•  доступной (пособие изготовлено с учётом возрастных особенностей и 
находится в свободном доступном месте, что доставляет детям радость, 
развивает у них интерес к изучению нового);  
•  безопасной (все поверхности основы тщательно зашкурены; саморезы, 
которые используются для крепления, не выглядывают с обратной стороны 
доски; основной материал - мягкие тканевые доски для малышей до года и 
деревянные гладкие основы без острых углов для детей постарше; нет 
предметов, о которые можно пораниться, и тонких нитей);  
• здоровьесберегающей (все детали сделаны из прочных материалов и 
покрыты качественной краской);  
• эстетически-привлекательной (основной фон яркий; предметы разных 
форматов и цветов; использованы шумовые музыкальные пособия).  



•  цветовосприятие (в оформлении доски 
используются разные цвета радуги: разноцветные пуговицы, 
шнурки, ленточки и пр. Таким образом, ребенок знакомится с 
эталонными представлениями о цвете);  
•  изучение слов и изучение мира (за дверцами 
прячутся картинки с животными, фруктами, транспортом, 
растениями. Когда малыш откроет дверцу, он будет рад 
маленькому сюрпризу в виде картинки. А если  взрослые 
будут повторять при этом его название, то ребенок вскоре 
запомнит это слово)  
•  воображение (ребенок самостоятельно может 
придумать, как еще использовать ту или иную деталь);  
•  память (нейронные сигналы от маленьких 
пальчиков передадутся в мозг и обогатят впечатлениями 
память малыша.).  

Занимаясь с Бизибордом, дети не только знакомятся с бытовыми вещами, которые есть у 
них дома, но и развивают определённые навыки:  
•  мелкую моторику (основная задача Бизиборда – дать ребёнку полную свободу 
тактильного восприятия);  
• координацию движений (этому способствуют дверные цепочки, защёлки, 
шнуровки. Для маленького человека тяжело с первого раза будет попасть ключиком в 
замок, повернуть ручку. С помощью Бизиборда он учиться управлять своими руками.);  
•  усидчивость (маленькие дети неспособны долго удерживать внимание на одном 
предмете, а Бизиборд даёт возможность выполнять и планировать множество действий);  
•  логику (малыши начинают понимать, что сначала открываем щеколду, а только 
потом откроется дверца; формируются причинно-следственные связи);  



Список возможных элементов 
 для Бизиборда: 

 
• дверные цепочки, 

 крючки, петельки, пуговицы;  
•  замки (в том числе засовы, 

 щеколды, задвижки, шпингалеты);  
•  фонарики и лампочки;  

•  выключатели и кнопки;  
•  счёты;  

•  дверной звонок;  
•  дисковый или кнопочный 

 телефон, пульт;  
•  катушки и шнурки;  

•  молнии и пуговицы;  
•  циферблаты от часов;  

•  колёсики и шарики.  
 



 Бизиборд не имеет каких-то возрастных ограничений. 
Малыш может увлеченно передвигать костяшки на счётах 

или пытаться попасть вилкой в розетку и в полгода, 
находясь у мамы на руках.  

 

Заниматься с Бизибордом можно до самой школы, 
тренируя навыки, которые пригодятся в быту, и 
развивая зоны мозга, отвечающие за речь.  




